
EXEMPLO  I LUSTRAT IVO  ·  PESSOA  FICT ÍC IA  ·  UMA  SESSÃO ,  VERSÃO  RESUMIDA

Teresa Vianna
73 anos, fundadora de uma livraria de bairro

Data de nascimento: 18/08/1953

Data: 26 de nov. de 2026

Cenário: Ano Pessoal 9T2, Desprendendo-se

Sobre este exemplo. Este é o registro de um único encontro do Aconselhamento Continuado, em

versão resumida. Ao longo do processo, o Aconselhamento inclui:

Mapeamento do perfil: talentos, motivações, vulnerabilidades e condicionamentos

Mapeamento do ciclo: o cenário atual e o horizonte dos próximos dois anos

Mapeamento das inter-relações: com você mesmo, com a família, com sócios e parceiros e

com equipes

Temas da Sessão

Primeiro mês da filha e do genro à frente da livraria

Proposta de compra do imóvel da família no interior

Viagem de estudos planejada para março

Onde você está no Ciclo

Faltam pouco mais de cinco semanas para o fim do seu ciclo de nove anos. Desde o último

encontro, a livraria mudou de mãos e o imóvel recebeu uma proposta, dois movimentos de

conclusão que combinam com este fim de ano.

Em janeiro começa o ano do Renascendo, com novos começos no centro. O que ficar resolvido até

lá entra em 2027 como base, e o que ficar em aberto tende a ocupar o espaço dos planos novos.

Recomendações

Uma possibilidade é responder à proposta do imóvel até o fim de dezembro, com a

contraproposta que você e seus irmãos já consideram justa.
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Vale observar quantas vezes por semana você passa na livraria sem ter sido chamada. Esse

número mostra como está a passagem para a filha e o genro.

A viagem de março pode ganhar um objetivo de estudo definido, como o curso de escrita que

você comentou, e 2027 começar com um projeto seu.

Para a próxima sessão

Como você quer se apresentar, a partir de 2027, quando alguém perguntar o que

você faz?

Próximos encontros

28/1 às 11h ou 14h
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